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校发〔2021〕25号 

 

 

 

关于规范研究生学位论文的通知 

      

各学院、各单位： 

学位论文是学位申请人为取得博士或硕士学位，向学位

授予单位提交的具有较高参考价值的学术性研究论文，是国

家和社会的重要文献资料。为规范学位论文撰写，保证学位

论文质量，根据国家有关标准和本校实际，特制定本规范。 

各学院或各一级学科可在本规范的基础上根据学科特

点制订本学科的研究生学位论文规范，经学位评定分委员会

通过后报研究生院备案。 

一、规格及字体  

博士、硕士研究生学位论文一般使用标准简化汉字，排

版采取紧凑格式，不允许留有大量空白。正文采用小 4号宋

体（参考文献为 5 号宋体），纸张为 A4（21×29.7cm）标准

格式，双面打印。  

二、论文顺序  



 第2页，共8页  

论文顺序依次为：封面、学位论文独创性声明、学位论

文使用授权声明、中文摘要、英文摘要、序言或前言（如有）、

目录、图和附表清单（如有）、缩写和符号清单（如有）、术

语表（如有）、正文（一般以引言或绪论开始，以结论或讨

论结束）、参考文献、附录、攻读学位期间取得的研究成果、

致谢。  

从中文摘要到最后，每一页的最上方有页眉。页眉用 5

号宋体，内容为各章节名称，居中排列。 

页码从正文开始按阿拉伯数字连续编排，页码位于页面

底端（页脚），对齐方式为“外侧”。 

三、论文规范 

1．封面 

论文封面采用全校统一格式，博士学位论文的封面为黄

色，硕士学位论文封面为蓝色。  

论文题目应是既能概括整个论文的中心内容，又能引人

注目。论文题目不能超过 35 个汉字。  

学科专业的填写以国务院学位委员会批准的专业目录

中的专业为准，一般为二级学科，按一级学科培养的则填一

级学科。 

指导教师仅填写姓名。 

2．学位论文独创性声明、学位论文使用授权声明 

学位论文制作完毕后，学位申请人及其导师均须签署

“学位论文独创性声明”和“学位论文使用授权声明”。（标
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准文本详见本章最后） 

3．中文摘要 

论文摘要由摘要正文、关键词等部分组成。 

摘要正文约 1000 字左右，一般包括：从事这项研究工

作的目的和重要性；完成了哪些工作（作者独立进行的研究

工作及相应结果的概括性叙述）；获得的主要结论（这是本

摘要的中心内容）；硕士学位论文摘要应突出论文的新见解，

博士学位论文摘要应突出论文的创新点。  

论文关键词的选取要简明扼要，切忌罗列过多。  

4．英文摘要  

英文摘要与中文摘要的内容和格式必须一致。“英文摘

要”的译名统一为“Abstract”。 

5．序言或前言（如有） 

一般是作者对本篇论文基本特征的简介，如说明研究工

作缘起、背景、主旨、目的、意义、编写体例，以及资助、

支持、协作经过等。这些内容也可以在正文引言（绪论）中

说明。 

6．目录  

目录是论文的提纲，可以帮助读者查阅所希望了解的内

容。目录中应有页号，页号从正文开始直至全文结束。目录

中应罗列两级标题，文、理科样式如下： 

第一章      ××××…  …………………1 

第一节    ××××………………………2 
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一      ××××………………………3 

（一）××××………………………4 

 

第 1 章        ××××……………………1 

1．1        ××××……………………2 

1.1.1     ××××……………………3 

1.1.1.1  ××××……………………4 

7．图和附表清单、缩写和符号清单、术语表（如有） 

论文中图表较多，可以分别列出清单置于目录之后。图

的清单应有序号、图题和页码。表的清单应有序号、表题和

页码。 

缩略词、符号、术语等的注释说明，如需汇集，可集中

置于图表清单之后。 

论文中主要符号应全部采用法定单位，特别要严格执行

GB3100-3102-1993 有关“量和单位”的规定。单位名称的书

写，可以采用国际通用符号，也可以用中文名称，但全文应

统一，不要两种混用。  

8．正文  

正文是学位论文的主体。写作内容可因研究课题性质而

不同，理科一般可包括：引言、理论分析、实验装置和测试

方式、实验结果分析、讨论及与理论计算结果的比较（须详

细阐述创新点或新见解）、结论。文科一般可包括：引言、

论证部分（包括理论推理和实证分析）、讨论与结论。  
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博士研究生学位论文不少于五万字，学术型硕士研究生

学位论文不少于三万字，专业学位硕士研究生学位论文一般

不少于一万字，具体要求参见各专业学位教指委指导性培养

方案。语句要精练通顺，条理清楚，文字、图表清晰整齐。  

引言部分主要论述论文的立项依据、国内外研究现状及

主要研究内容，包括研究目的、思路、方法等。结论部分着

重总结出论文的创新点或新见解及研究展望。  

论文中的插图要精选，具有自明性，切忌与表及文字表

述重复；图要清楚，但坐标比例不要过分放大，同一图上不

同曲线的点要分别用不同形状标出；图中的术语、符号、单

位等应同正文表述所用一致；图序与图名应居中置于图的下

方。 

论文中的表格参数应标明量和单位的符号；表序及表题

应置于表的上方。  

论文中的公式编号应用括号起写在右边行末，其间不加

虚线。 

图、表中的字体以 5 号字为准。如排列过密，用 5 号字

有困难时，可小于 5 号字，但不得小于 7 号字。  

图、表、公式等与正文之间要有 6 磅的行间距。  

文中的图、表、附注、公式一律采用阿拉伯数字分章（或

连续）编号。如：图 2-5，表 3-2，公式（5-1）等。若图或

表中有附注，采用英文小写字母顺序编号，附注写在图或表

的下方。 
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正文层次要清楚，标题要简明扼要。文、理科实例如下： 

 

第一章    ×××× （居中书写） 

第一节 ×××× 

一     ×××× 

（一）  ×××× 

 

第 1 章   ×××× （居中书写） 

1.1      ×××× 

1.1.1     ×××× 

1.1.1.1   ×××× 

9．参考文献  

学位论文中列出的参考文献格式应符合国家标准《信息

与文献 参考文献著录规则》GB/T7714-2015，列出的参考文

献务必实事求是，论文中引用和参考的文献必须列出。参考

文献序号按所引文献在论文中出现的先后次序排列。引用的

文献采用著作-出版年制标注时，参考文献表应按著者字序

和出版年排序。引用文献应在论文中的引用处加注文献序

号，并加注方括弧。 

10．附录  

以下内容可置于附录之内： 

（1）放在正文内过分冗长的公式推导；  

（2）以方便他人阅读所需要的辅助性教学工具或表格；  
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（3）重复性数据和图表；  

（4）程序说明和程序全文；  

（5）调查问卷等。  

11．攻读学位期间取得的研究成果 

（1）与学位论文相关的主要学术论文及专著，列出格

式与本规范中“9. 参考文献”格式相同。  

（2）与学位论文相关的主要科研获奖，列出格式为：  

获奖项目名称，获奖名称及等级，发奖机构，获奖时间，

获奖人（排名情况）。  

（3）与学位论文相关的专利，列出格式为：  

专利名称，专利号，专利国别，授权时间，持专利人（排

名情况）。  

（4）与学位论文相关的其它成果。 

12．致谢  

致谢中主要感谢导师和对论文工作有直接贡献和帮助

的人士和单位。致谢言语应谦虚诚恳，实事求是。  

13．“学位论文独创性声明”和“学位论文使用授权声

明”标准文本如下： 

学位论文独创性声明 

本论文是我个人在导师指导下进行的研究工作及取得

的研究成果。论文中除了特别加以标注和致谢的地方外，不

包含其他人或机构已经发表或撰写过的研究成果。其他同志

对本研究的启发和所做的贡献均已在论文中做了明确的声
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明并表示了谢意。  

            作者签名：      日期： 年  月 日 

 

 

学位论文使用授权声明 

本人完全了解上海师范大学有关保留、使用学位论文的

规定，即：学校有权保留送交论文的复印件，允许论文被查

阅和借阅；学校可以公布论文的全部或部分内容，可以采用

影印、缩印或其它手段保存论文。暂缓出版的论文在公开后

遵守此规定。 

作者签名：     导师签名：     日期： 年  月  日 

 

 

本规范自公布之日起正式施行，由研究生院、研究生工

作部负责解释。 

 

上海师范大学 

2021 年 7月 13日 
 


